L'aipiniste a ramassé
tune tonne de déchets
fors de son ascension.
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L.ue Boisnard

UUpiniste

ostume, cheveux tirés
en arriére, chemise im-
peccable: Luc Boisnard
directeur d’Quest Acro,
a parfaitement l'allure
d’un chef d’entreprise. Rien ne
laisse & penser que, crampons

" i grimpé I'Everest. Ft

pourtant, en 2010, il I'a fair. A

men ¥

A chaque retour chez eux, en
Mayenne, il réve des sommets.
« A 13 ans, j'ai supplié mon pére de
m'offrir un stage d'escalade. Mais
Jjai dii attendre mes 16 ans pour
obtenir mon graal et gravir la
montagne. »

Ses études vite interrompues,
Luc Boisnard ne mangque pas
d'ambition et de volonté. A 22 ans,
il décide de créer sa propre so-
ciété sur un coup de téte avec son
meilleur ami, « C'est une entre-
prise que jainte qualifier d’ “au-
daptque” : audacieuse et atypique.
On fait des trava hauteuren
grimpant comme alpinistes.
On ne pollue pas. La seule chose
que lon évacue, c'est ladrénaline. »

Mais la vie bien rangée de chef
d'entreprise manque cruellement
de relief. Luc Bolsnard se sent
«aimanré » i l'ailleurs. Le 1* jan-
vier 2010, 4 40 ans, il décide de gra-
vir le toit du monde au printemps
suivant. Il se [ance un défi de taille:
le dépolluer pendant son ascension.
w.Je suis persuadé que si l'on prend
soin de la nature. elle nous protége.

Je laborde plein d"humilité. Jamals
elle ne mapparait hostile, méme si
Jela sais redoutable. » En nettoyant

R %

e

la Terre, Luc Boisnard espére pro-
voquer sa chance et faire |'ascen-
sion sans encombre. Il trouve des
sponsors qui l'aident a financer son
projet, évalué a 80 000 €, Avant de
partir, il délégue l'entreprise & son
personnel en pleine crise des sub-
primes, ignorant ceux qui le traitent
d'inconscient.

Le 23 mai 2010, Luc Boisnard en-
tame l'ascension des 8 848 métres
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‘ascension

de I'Everest. La-haut, & la cime, le
temps semble suspendu. « Aucune
trace de vie sur des kilométres, mais
Ia solitude manime. Elle m'alde &
me surpasser. » Il a ramassé une
tonne de déchets, avec l'aide de
sherpas. Du jamais-vu. Des bou-
teilles & oxygeéne de 1988, des
tentes, de vieux mousquetons en
acier. Dans ce congélateur  ciel
ouvert, tout gisait sur le sol, intact.

« Les expéditions couvrent joyeu-
sement ce cimetiére de détritus
daltitude. Mais moi, je ne voulais
pas me faire avoir par la magnifi-
cence du paysage. »

De retour dans son entre-
prise, Luc Boisnard a le blues de
I"Everest. Tout semble fade, sans
relief. Mais il ne se laisse pas
aller a la mélancolie. I donne des
conférences sur son ascension

Son

Frison-Roche et John Hunt

Luc Boisnard a dévoré les

de Roger Frison-Roche, mais
surtout, Vicroire sur 'Everest,

de John Hunt. Lalecture des dans chaque récit. C'est par ces
aventuriers des montagnesl'a  lectures gue je me suls créd mes
Tasciné. « Les héros bataillaient  propres réves. Lalpinisme, dés
contre les éléments sans jamais  les premiéres lignes des romans,
rien abandonner. Ils allulent devenait un myvthe auguel je
au bout de letrs convictions voulais & tout prix participer. »

tion. Les récits de Samivel,

[Py Isesp

gl

Ukveresten e

T nolf i

int. Huit

reprise pul d

Ald

VILLE L

son premier livre

et développe ses techniques de
management. « Je cherche & libé

rer les énergies des salarids, déve-
lopper lewur potentiel la o ils font

ce qui les anime. Mon entreprise et
ma passion reposent sur les mémes

bases : U'intuition, U'indépendance
U'dnergic

voie de la facilité
markering, je l'ai appliquée & 'Eve

Levé trés tot le matin, il
s'occupe de ses filles, Lou, 17 ans, et
Tess, 12 ans, en leur offrant autant
de possibilités qu'll le peut. « Je ne
leur imposerai jamais mes choix. Ce
sont elles qui doivent sortir de leur
zone de conforr. » La seule chose
qu'il a décidée avec sa femme
Barbara, c'est de ne pas avoir la
télé, pour « créer des personnalités
connectées au monde extérieur ».
Son ainée lui a demandé de faire
une ascenston avec lui pour la pre-
miére fols. Secrétement, il espeére
qu'elle attrapera le virus des som-
mets, elle aussi.

A 48 ans, Luc Boisnard a au-
jourd’hui gravi une nouvelle
montagne: I'écriture d'un livre,
intitulé Altitudes (1). Pour ceta, il
n'a pas hésité d prendre des cours
pendant deux ans. « On peut écrire
Jusqu'd la fin de ses jours. Clest une
autre manibre de se connecter & la
nature, de sensibiliser aussi contre
sa destruction. En plus, le savoir-
gcrire se perd en entreprise alors
qu'tl est essentiel. » Kt de conclure,
réveur, « Peut-étre qu'un jour, je
gravirai le cdté chinois de I'Eve-
rest. Mais en awendant, Vécriture

esl mon nouvel Everest, »

_> (1) Altitudes, Ascensions d'un alpiniste
et chef dlentreprise engag?, Afisio, 20€.

En un mot : la ltherté. »
Jamais Luc Boisnard n'a choist la
« Ma stratégie

rest: si on ose tenter de relever des
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